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令和6年度事業報告書 

一般社団法人 クラブ志摩 

Ⅰ 事業期間 

 令和6年４月１日～令和7年３月３１日 

Ⅱ 事業の成果 

 （１）総合型地域スポーツクラブ運営事業 
  設立3年目となるこの事業｡志摩市内（主に阿児・大王地区）のこどもから高齢者までに対
し，気軽に安価で参加できるスポーツ環境を提供した。従来の陸上・ダンス・サッカー・
バレーボールの4種目（ヨガは健康づくり推進事業に移行）にて事業運営。 

 部活動地域展開の受け皿となるよう日々活動しているが，スポーツに会費がかかること
が理解されづらく，小中学生の会員増加が困難な状況であった。 
よって今年度より『どの種目に参加しても基本会費1，000円』という思い切った改革を行 
った。しかしながら運営面では減収となることは明白であり，その補填として『FCP』（フ 
ューチャー・クリエイト・パートナー）と銘打ち地域の法人・事業者ならびに個人から趣
旨を説明の上、協賛を募った。予想を上回る３２件、総額１６５万円の協賛をいただき、
安定した運営を行うことができた。感謝の念に堪えない事象であり、さらに地域に貢献す
るという責務を改めて強く感じた次第である。 

  （２）運動部活動の地域展開に向けた実証事業 
 スポーツ庁を頂点にしたこの事業。志摩市からの依頼を受け，令和6年度も引き続き，中
学生サッカ ーの地域展開の実証を行った。教員の働き方改革，少子化等の諸問題を解決す
るためには中学校部活動の地域展開は必須である。がしかし費用面や移動手段の確保等、
問題は山積している。事業内容としては志摩市内のすべての中学校と協定を結び，サ ッカ 
ー環境を提供したが，費用面以上に移動（特に平日）の問題が大きく，この問題を解決す
ることが最優先の課題であり、システムそのものを抜本的に改革する必要があると切に感
じている。 

（３）志摩市健康づくり運動推進事業（業務委託） 
  志摩市より上記の事業の業務委託を受け、無料で幼児から高齢者まで広く健康づくり運
動の場を提供し，市民の心身ともの健康増進に寄与することができた。 
事業内容としては（1）幼児・児童向け （2）成人向け ①初級ヨガ ②有酸素・筋力トレ
ーニング ③リズム体操 ④ストレッチ体操 （3）高齢者向け 以上3世代，6カテゴリの
スポーツ講座を提供した。（1）に関してはアウザーダンススタジオよりリズムジャンプ
講師派遣（2）(3)に関しては（株）ユナイテッドエナジーより講師派遣（および運営）
といった形式で専門家と提携し，よりクオリティの高い内容を提供できる体制を整え、
市民の皆様に広くスポーツを通じた健康づくりに寄与できたものと考える。 

（４）親子（３世代）スポーツ事業 
  公益財団法人ライフスポーツ財団より助成を受け実施した事業。財団の目的である「親

子のスポーツ活動」や「地域の子どもスポーツ活動」及び「地域の子どもの文化活動」の活
動を推奨するじ事業として、令和６年度は親子陸上体験会を実施した。 
少子高齢化、人口減少が進んでいる志摩市で親子のみならず、祖父母の参加も積極的に募集
し、親子３代でのスポーツ体験の場を提供することができた。 
令和７年度においては、陸上の他サッカー、バドミントン、バレーボールでも親子体験会を
実施予定。 



Ⅲ 事業予算 
１ 非収益事業 

（１）（事業名）  総合型地域スポーツクラブ運営事業 

（内 容）  広く市民にスポーツ環境を提供する事業 

（実施場所） 志摩市内公共施設等 

（実施日時） 令和６年４月１日～令和７年３月３１日 

（対象者）  志摩在住のすべての方  々

（収 入）  9,449,367円 

（支 出）  7,839,032円 

（２）（事業名）  

 （内 容）  

運動部活動の地域展開に向けた実証事業 

中学部活動の完全地域展開に向けた実証事業。 

（実施場所） 長沢多目的広場，大王中学校他 

（実施日時） 令和６年４月１日～令和７年３月３１日 

（対象者）  志摩市在住のすべての中学生 

（収 入）  1,365,860円 

  （支 出）   1,367,780円 

（３）（事業名）  志摩市健康づくり運動推進事業（業務委託） 

 （内 容）  志摩市からの業務委託を受け、広く市民に健康づくり運動を提供する事業 

（実施場所） サンライフあご・大王小学校他 

（実施日時） 令和６年４月１日～令和７年３月３１日 

（対象者）  志摩市在住の幼児〜高齢者 

（収 入）  5,967,500円 

（支 出）  5,985,500円 

（４）（事業名）  親子（３世代）スポーツ事業 

 （内 容）  親子（３世代）での陸上体験事業 

（実施場所） 志摩市立神明小学校他 

（実施日時） 令和６年４月１日～令和７年３月３１日 

（対象者）  志摩市在住の小学生とその父兄及び祖父母 

（収 入）  200,000円 

（支 出）  219,010円 

２ 収益事業 

なし 



法人名：

年 4 月 1 日 ～ 年 3 月 31 日

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

大会参加費
登録費
広告宣伝費
支払手数料

55,762
143,342
37,730

陸上会費（toto助成金事業）
バレーボール会費（toto助成金事業）

1,015,000
168,000

役員報酬

法定福利費 436,621

スポーツ保険費 6,160

12,864,260

ダンス会費（toto助成金事業） 655,600

公益財団法人ライフスポーツ 200,000

受取寄付金 1,650,000

前期繰越正味財産額 △ 1,187,052
次期繰越正味財産額 384,353

　経常費用計 15,411,322
当期正味財産増減額 1,571,405

その他経費計 152,654
管理費計 3,569,275

その他支出 141,454

支払手数料 4,620

雑費 2,600

（2）その他経費
通信費 2,980

人件費計 3,416,621

管理費
（1）人件費

その他経費計 8,787,165
事業費計 11,842,047

スポーツ用具費 499,370

消耗品費 12,558

備品費

旅費交通費 418,553
施設利用費 516,900

（2）その他経費
派遣委託費 7,096,790

人件費計 3,054,882
支払報酬 3,054,882

事業費
（1）人件費

　経常収益計 16,982,727
Ⅱ 経常費用

雑収益 1,812 1,867

その他収益
受取利息 55

サッカー会費（toto助成金事業・部活動地域展開） 628,000

2,466,600

1,650,000

事業収益

受取助成金等

賛助会員受取会費 0
受取寄付金

受取会費
正会員受取会費

科　　目 金　　額
Ⅰ 経常収益

一般社団法人　クラブ志摩

活動計算書
令和6 令和7 まで

(単位：円)

租税公課 1000

6,296,760
5,967,500

400,000

給料手当 2,980,000

財団法人三重県スポーツ協会

未収金含む

未収金含む

志摩市（総合型地域スポーツクラブ運営他）

志摩市（健康運動）



令和７年度事業計画書 

一般社団法人 クラブ志摩 

I 事業期間 

令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

II 事業の計画 

（１）総合型地域スポーツクラブ運営事業 

設立４年目となるこの事業｡志摩市内（主に阿児・大王地区）のこどもから高齢者までに対

し，気軽に安価で参加できるスポーツ環境を提供する。従来の陸上・ダンス・サッカー・

バレーボール、バドミントンの5 種目にて運営。 

部活動地域展開の受け皿となるよう日々活動しているが，スポーツに会費がかかることが

理解されづらく，小中学生の会員増加が困難な状況であった。 

よって昨年度より『どの種目に参加しても基本会費1，000 円』という思い切った改革を行

う。しかしながら運営面では非常に厳しくなる見込みとなるため，FCP（フューチャー・ク

リエイト・パートナー）と銘打ち地域の法人・事業者ならびに個人から趣旨を説明の上，

協賛を募ることとした。収入の7 割程度の補助金に加え，この部分を以下に伸ばせるかが

事業成功へのカギとなると考えている。 

（２）運動部活動の地域展開に向けた実証事業 

スポーツ庁を頂点にしたこの事業。志摩市からの依頼を受け，令和７年度も引き 

続き，中学生サッカ ーの地域展開の実証を行なう。教員の働き方改革，少子化等の

諸問題を解決.するために は中学校部活動の地域展開は必須である。がしかし費用面

や移動手段の確保.等，問題は山積している。事業内容としては志摩市内のすべての

中学校と協定を結び，サッカー環境を提供するが，費用面以上に移動（特に平日）

の問題が大きく，この問題を解決することが 最優先の課題である。 

（３）親子（３世代）スポーツ事業

公益財団法人ライフスポーツ財団より助成を受け実施した事業。財団の目的である

「親子のスポーツ活動」や「地域の子どもスポーツ活動」及び「地域の子どもの文

化活動」の活動を推奨する事業として、少子高齢化、人口減少が進んでいる志摩市

で親子のみならず、祖父母の参加も背極的に募集し、親子３代でのスポーツ体験の

場を提供する。陸上、サッカー、バドミントン、バレーボールでも親子体験会を実

施予定。

（４）志摩市健康づくり運動推進事業（補助金助成） 

志摩市より上記の事業の補助金助成を受けることができた。事業内容としては，安価で

幼児から高齢者まで広く健康づくり運動の場を提供し，市民の心身ともの健康増進に寄

与する事業である。 

事業内容としては（1）幼児・児童向け （2）成人向け ①初級ヨガ ②有酸素・筋力ト

レーニング ③リズム体操 ④ストレッチ体操 （3）高齢者向け 以上3 世代，6 カテゴリの

スポーツ講座を提供する。（株）ユナイテッドエナジーより講師派遣（および運営）と

いう専門家と提携し，よりクオリティの高い内容を提供できる体制を整えた。 



III 事業予算 

１ 非収益事業 

（１）（事業名） 総合型地域スポーツクラブ運営事業 

（内 容） 広く市民にスポーツ環境を提供する事業 

（実施場所） 志摩市内公共施設等 

（実施日時） 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

（対象者） 志摩在住のすべての方  々

（収 入） 6,900,000 円 

（支 出） 6,900,000 円 

（２）（事業名） 

（内 容） 

運動部活動の地域展開に向けた実証事業 

中学部活動の地域展開に向けた実証事業。 

（実施場所） 長沢多目的広場，大王中学校他 

（実施日時） 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

（対象者） 志摩市在住のすべての中学生 

（収 入） 1,800,000 円 

（支 出） 1,800,000 円 

（３）（事業名） 親子スポーツ事業 

（内 容） ライフスポーツ財団の助成を受け３世代のスポーツ体験事業 

（実施場所） 神明小学校・大王小学校他 

（実施日時） 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

（対象者） 志摩市在住の幼児〜高齢者 

（収 入） 1,000,000 円 

（支 出） 1,000,000 円 

（４）（事業名） 志摩市健康づくり運動推進事業（補助金助成） 

（内 容） 志摩市からの業務委託を受け、広く市民に健康づくり運動を提供する事業 

（実施場所） サンライフあご・大王小学校他 

（実施日時） 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

（対象者） 志摩市在住の幼児〜高齢者 

（収 入） 5,318,590 円 

（支 出） 5,318,590 円 

２ 収益事業 

なし 



(収入)

科　目 金額(円）

補助金収入 12,200,000

事業収入 5,218,590

協賛金収入 2,000,000
その他収入 384,353

合計 19,802,943

(支出）

金額（円） 積算内訳 金額（円） 積算内訳 金額(円）

印 刷 製 本 費

雑 役 務 費 22,000 銀行振込手数料220円×100回 22,000

登 録 費 等 69,687 バレー種目登録費、53,187円　保険費16,500
円

69,687

消 耗 品 費

雑 費 291,993

支 出 合 計 6,900,000

合計

FCP会費目標額

令和6年度繰越金384,353円

Ⅰ:総合型地域スポーツクラブ運営事業

科　目
事業経費

会場費 546,400 ダンス種目
サンライフあご×50回、大王公民館×50回

220,000 バレーボール種目
国府社体、東海中学校他250円×140回

サッカー種目（小学生以下）
長沢多目的G、ともやま屋内ほか

120,000

令和７年度活動予算書
一般社団法人クラブ志摩

令和7年4月25日時点

内容

志摩市総合型地域スポーツクラブ活動支援事業：3,000,000円
志摩市総合型地域スポーツクラブクラブマネジャー等設置支援事業：2,400,000円
ライフスポーツ財団1,000,000円（親子スポーツ×4事業）　スポーツ庁地域展開実証補助金600,000円
スポーツ安全協会補助金500,000円　ヨネックス財団補助金700,000円　志摩市体力向上プログラム補助金4,000,000円
令和6年度繰越金384,353円

陸上960,000円(1,000円×80名×12ヶ月) サッカー600,000円(1,000円×50名×12ヶ月)
バレーボール180,000円(1,000円×15名×12ヶ月) ダンス1,800,000円(2,500円×60名×12ヶ月)  バトミントン360,000円（1,000
円×30名×12ヶ月） 体力向上プログラム参加費1,318,590円

360,000

1,800,000

サッカー種目（小学生以下）
コーチ3,000円×2名×144回=864,000円

864,000

諸謝金 3,402,000

陸上種目
コーチ3,000円×3名×48回=432,000円
コーチ3,000円×2名×48回=288,000円

720,000 バドミントン種目
3,000円×2名×4回×12ヶ月=288,000円

288,000

ダンス種目
指導謝金 11,000円×100回=1,100,000円

1,100,000 バレーボール種目
メインコーチ 2,000円×140回=280,000円
サブコーチ  1,500円×100回=150.000円

430,000

陸上種目
阿児アリーナ他、60回

120,000 バドミントン種目
阿児アリーナ1,800円×48回=86,4000円

86,400

スポーツ用具費 1,800,000

陸上種目
スタートブロック、ハードル、計測器等

600,000 バドミントン種目
ラケット、シャトル、ネット等

400,000

サッカー種目（小学生以下）
競技用具等

200,000

ダンス種目
ダンス用鏡

200,000 バレーボール種目
支柱、ネット、指導者ウエア等

400,000

Ⅱ：中学部活動地域展開実証事業（中学生サッカー種目）
（ 支 出 ）

300,000 ポスター、募集チラシ印刷、デザイン料等 300,000

旅費交通費 227,920

240,000 救急用品
その他教室消耗備品等
20.000円/月×12回

240,000

サッカー種目（小学生以下）
37円×70km×2名×15回=77,700円

77,700

陸上種目
37円×60km×3名×15回=66,600円

99,900 バレーボール種目
68km×37円×10回×2名=20,128円

50,320

旅費交通費 151,700
37円×70km×2名×15回=77,700円
37円×200km×2名×5回=74,000円

会場、回数により変動あり。

会場費
平日、大王中学校（照明）2,000円×10回×12ヶ月=240,000円
土日祝日 10,000円/月×12ヶ月=120,000円

天候、使用可能会場により変更あり。

科　目 積　算　内　訳

3,000円×2名×144回/年諸謝金

備　　考

参加人数により指導者数の変更あり。864,000

事業経費

雑費 24,300

スポーツ用具費 300,000 ボール、ユニフォーム等、競技用具

印刷製本費 100,000 ポスター、募集チラシ印刷、デザイン料等



Ⅲ：親子スポーツ事業（陸上・バドミントン・サッカー・バレーボール　4種目）
（ 支 出 ）

（ 支 出 ）

Ⅴ：管理費
（ 支 出 ）

支出総合計 19,802,943
収支差額 0

合計 4,784,353

次年度繰越金 413,897

科　目 事業経費 積　算　内　訳

賃金 3,240,000 クラブマネジャー（正）190,000円/月×12ヶ月　クラブマネジャー（副）80,000円/月×12ヶ月

法定福利費 365,176 社会保険料340,176円/年　労働保険25,000円/年

旅費交通費 260,000

雑役務費 5,280 銀行振込手数料220円×2名×12ヶ月

運営管理費 500,000 運営管理部門労務対価等

役務費 62,000 広告25,000円×2会場　通信費6,000円×2会場

消耗品費 62,490 用紙,アルコール,ペーパータオル、インク等

合計 5,318,590

賃金 230,400 時給1,200円×1名×1時間×96回×2会場

保険料 59,100 年間29,550円×2会場

旅費交通費 234,000 阿児地区:72,000円　大王地区:162,000円

会場費 375,000 阿児地区:270,600円　大王地区:104,400円

備品購入費 137,600 セラバンド×2、ヨガマット×20、1kgダンベル×20 単価左から,15,000円、3,480円、1,900円

Ⅳ：体力向上プログラム事業（阿児地区・大王地区）

科　目 事業経費 積　算　内　訳 備　　考

諸謝金 4,158,000 阿児地区:2,376,000円　大王地区:1,782,000円 7プログラム×36回/年

積　算　内　訳

陸上:3,000円×6名×8回　バド:3,000円×2名×10回　サッカー:3,000円×4名×10回　バレー:3,000円×2名×10回

サッカー:20,000円　バレー:18,000円

陸上：100,000円　バド:100,000円　サッカー:100,000円　バレー:78,000円

ポスター、募集チラシ印刷、デザイン料等　各種目50,000円印刷製本費

合計 1,000,000

会場費 38,000

スポーツ用具費

科　目 事業経費

諸謝金 384,000

200,000

378,000
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